Unsere Therapieformen in der
Obersicht

Gymnastik und Bewegung

= Krankengymnastik
(auch auf neurophysiologischer Basis)
= Krankengymnastik im Bewegungsbad
(einzeln oder in der Gruppe)
= Manuelle Therapie

Massagen und Anwendungen

= Klassische Massagen

» Manuelle Lymphdrainage
» Fango

* HeiBluft

Wellness- und Bewegungsbadangebote

» Medizinische FuBpflege

= Aquafitness-Kurse angeboten durch
unseren Kooperationspartner ZGF Aachen

= Kinesiotape

“= tlaus Horm

Unsere Therapiezeiten

Wir freuen uns, Sie zu folgenden Zeiten
bei uns begriiBen zu diirfen:

Termine montags - freitags nach Vereinbarung

Kontakt

Haus Horn gGmbH

Physiotherapie
Johannes-von-den-Driesch-Weg 4-10
52074 Aachen

Telefon 0241 99781-0

Telefax 0241 99781-170

lhre Ansprechpartnerin

Birgit Engels
Dipl.-Physiotherapeutin

Telefon 0241 99781-124
Telefax 0241 99781-109
physiotherapie@haus-hoern.de

www.haus-hoern.de

== tlaus tlom

Physiotherapie

im Haus Horn

lhre Lebensqualitdt ist unsere
Motivation.



™

Rundum bewegt

Neben unseren voll- und teilstationdren Ange-
boten in Pflege und Betreuung verfiigt das Haus
Horn auch Gber eine eigene physiotherapeuti-
sche Abteilung.

In den groBziigig eingerichteten Rdumlichkeiten
bieten wir sowohl den Mietern, Gasten und Be-
wohnern von Haus Horn, als auch ambulanten
Patienten ein umfangreiches Angebot an physio-
therapeutischen Leistungen.

Uber kurze Wege ist die nachste Anwendung
nur eine Aufzugfahrt entfernt.

Das Besondere:
Unser Bewegungsbad

Es ist angenehm warm, die Schwerkraft scheint
aufgehoben, die Muskeln entspannen sich und
die Gelenke werden entlastet: Das Eintauchen
in unser 32 Grad warmes Bewegungsbad tut
einfach gut. Wochentlich kénnen Sie in unserer
Wassergymnastikgruppe aktiv sein.

Gezielt behandeln mit
Physikalischer Therapie

Ob zur Unterstiitzung der Pflege, zur Rehabi-
litation oder flir das eigene Wohlbefinden, ob
nach arztlicher Verordnung oder selbstfinanziert
— bei uns kénnen Sie vielfaltige Therapieange-
bote nutzen, selbstverstandlich auch ambulant.
Alle Anwendungen werden durch unser qualifi-
ziertes und erfahrenes Team nach den neues-
ten Erkenntnissen durchgeftihrt.



