lhre Vorteile im Oberblick

Die Anzahl der Betreuungstage kénnen
Sie frei wahlen. Von einem bis zu fiinf Werk-
tagen in der Woche ist alles moglich.

Als Gast sind Sie Teil einer angenehmen
Gemeinschaft.

= Die Finanzierung lhres Aufenthalts wird
zum grofRen Teil von den Pflegekassen
tibernommen.

Fir lhre sichere An- und Abreise kénnen Sie
geme unseren kostenpflichtigen Fahrdienst

nutzen, was auch problemlos fiir Rollstuhl-

fahrer moglich ist.

Auf Wunsch begleiten wir Sie gerne zu
Arztterminen.

In unserer Physiotherapie bieten wir Ihnen
verschiedene therapeutische Anwendungen
- auf Rezept oder selbstfinanziert.

Zur Schonheitspflege kdnnen Sie den Friseur
besuchen oder auch unsere Fulpflege in
Anspruch nehmen.

Ein typischer Tagesablauf

08.30 - 09.00 Uhr
09.00 - 10.00 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

12.00 - 13.00 Uhr
13.00 - 14.30 Uhr
14.30 - 15.00 Uhr
15.00 - 15.55 Uhr

Ankommen
Frihstiick

Freizeit - und Therapie-
angebote

(z.B. Zeitungsrunde,
Gymnastik, Mobilitats-
training, Kreatives Tun,
Rétseln, Friseur, Kunst-
therapie, Singkreis,
Gedéchtnistraining)

Mittagessen
Mittagsruhe
Kaffeetrinken

Freizeitgestaltung

(z.B. Gesellschaftsspiel,
Erzéhlrunde, Spazieren
gehen)
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Weitere Informationen

Wir laden Sie herzlich ein, einen Tag mit uns zu
verbringen. So kénnen Sie sich am besten davon
iberzeugen, ob lhnen unser Angebot zusagt.
Weitere Informationen zur Tagespflege, unter an-
derem auch zur Finanzierung, erhalten Sie vorab
gerne telefonisch. Alle Infos finden Sie zudem
auf unserer Internetseite www.haus-hoern.de.

Kontakt

Haus Horn gGmbH

Tagespflege
Johannes-von-den-Driesch-Weg 4-10
52074 Aachen

Telefon 0241 99781-0

Telefax 0241 99781-170

lhre Ansprechpartnerin

Resi Linder

Pflegerische Leitung
Telefon 0241 99781-110
m.linder@haus-hoern.de

www.haus-hoern.de
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Die Tagespflege
im Haus Horn
Gemeinsam mitten

imleben—

o

Professionelle Betreuung.
Abwechslungsreiche
Freizeitgestaltung.
Angenehme Gesellschaft.



Tagespflege — Was ist das?

Viele &ltere Menschen machten in ihrer ge-
wohnten und vertrauten Wohnung leben. Oft
sind sie jedoch tagsiber allein oder benétigen
eine intensive Betreuung.

Das stellt Sie selbst, lhre Familien und Freunde
vor Probleme. Wir méchten helfen, diese Prob-
leme zu l6sen.

In unserer Tagespflege werden Sie tagstiber
umfassend durch pflegerische und ehrenamt-
liche Mitarbeiter betreut. Gemeinsam maochten
wir dazu beitragen, dass Sie neue Maoglichkei-
ten der Tagesgestaltung und neue Fahigkeiten
entdecken. Der Besuch ist an bis zu fiinf Tagen
in der Woche maglich.
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Taglich ein Stiick Urlaub

Zusammen mit anderen Gésten den Tag
gestalten und eine kompetente Unterstiitzung
erfahren — das ist der Mittelpunkt unserer Arbeit.
Als Gast in der Tagespflege erleben Sie einen
abwechslungsreichen Tag in angenehmer Ge-
sellschaft.

Gemeinsame Aktivitdten — wie kochen, backen
oder spielen - strukturieren den Tag und helfen
Ihnen, neue Bekanntschaften zu machen.

Ein liebevoll gedeckter Friihstiickstisch, das
gemeinsame Mittagessen und das gesellige
Kaffeetrinken gehoren genauso zum Tages-
ablauf wie Gymnastik und Gedéachtnistraining.
Ausfliige in die ndhere Umgebung und Kegeln
runden unser Angebot ab.

Individuelle Betreuung

Pflegerische Hilfen erfolgen durch ausge-
bildete Fachkrafte. Wir unterstiitzen Sie bei
der Kérperpflege, bei der Blutdruckkontrolle
und bei der Medikamenteneinnahme.

Gerne stellen wir Kontakte zum Friseur, zur
Physiotherapie oder zur FuBpflege - alles
Angebote im Haus Horn — her.




