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Liebe Biirgerinnen und Biirger, liebe Interessierte im Stadtteil!
Hier finden Sie Neuigkeiten von der Horn, Konigshiigel und Muffet

Am Mittwoch, 21. Oktober 2026 ab 18.00 Uhr findet im Begegnhungszentrum
Horn, Johannes-von-den-Driesch-Weg 10 ein Workshop statt, der die aktuell
sehr viel besprochene Thematik der ,Einsamkeit” aktiv bearbeiten wird.

Einsamkeit kann unterschiedlichste Griinde haben und wir méchten
denjenigen ein Forum bieten, die diese aktiv bekampfen mdchten. Besonders
Menschen zwischen Arbeit und Ruhestand sind auf der Suche nach neuen
Inhalten:

nicht Pflicht, sondern Freude

Eingeladen sind zu diesem Termin Menschen — unabhangig von
Alter/Geschlecht/Herkunft, die gerne etwas gemeinsam mit anderen
unternehmen moéchten oder einfach nur neue Leute kennenlernen.

Ideen-Borse!!!

Zu dieser ldeen-Borse sind sowohl Menschen eingeladen, die ein Angebot
machen mdchten als auch Menschen, die gerne Freizeit sinnvoll mit anderen
Menschen verbringen mdchten.

Wenn Sie also eine Idee fir ein neues Angebot haben oder entwickeln
mdochten, melden Sie sich gerne bei mir (Dr. I. Schmidt/
Begegnungszentrum@haus-hoern.de ) an. Wenn Sie bereits ein Angebot
(Tanz-, Spiele- oder Sportgruppe durchfihren, kénnen Sie dazu gerne bei uns
~Werbung“ machen und ggf. neue Teilnehmende gewinnen.

Wenn Sie einfach schauen mdchten, welche Angebote es gibt und wer oder
was zu lhnen passen kénnte, melden Sie sich ebenfalls an.

Funf Thementische als Treffpunkte flr Kategorien:
1 Bildung und Erfahrung

2 Kultur/Geselligkeit

3 Sport/Bewegung

4 Gesundheit/ Wellness
5 Mein Viertel/Meine Stadtteilkonferenz

Dieses Neuigkeitenblatt erscheint alle 3 Monate
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Am Mittwoch, 21. Oktober 2026,
ab 18.00 Uhr findet im
Begegnungszentrum Horn,
Johannes-von-den-Driesch-Weg 10
ein Workshop statt, der die aktuell
sehr viel besprochene Thematik
der ,Einsamkeit"” konstruktiv
aufgreifen will.
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Begegnungszentrum

Sich alleine zu fuhlen, kann unterschied-
lichste Grinde haben und wir mochten
denjenigen eine Moglichkeit bieten, die
diesem Gefuhl aktiv entgegenwirken
mochten. Besonders Menschen zwi-
schen Arbeit und Ruhestand sind auf
der Suche nach neuen Inhalten:

nicht Pflicht, sondern Freude.

Eingeladen sind zu diesem Termin
Menschen - unabhangig von Alter/Ge-
schlecht/Herkunft, die gerne gemein-
sam mit anderen etwas unternehmen
oder einfach nur neue Leute kennen-
lernen mochten.
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Jahresthema 2026: Kulturwege in und um Aachen — gemeinsam unterwegs

Wanderungen mit Herrn Bruynswyck und Frau Dr. Schmidt, Te " 4

Nur noch einige Wenige unter uns haben die Geschichte und Entwicklung unseres
Wohngebietes Horn-Kénigshuigel-Muffet miterlebt.

Viele haben daran geformt und gestaltet.

Im Rahmen des diesjahrigen Projektes der Aachener Begegnungszentren "Kulturwege
in und um Aachen - gemeinsam unterwegs" laden wir Sie ein, unser Wohngebiet mit
gefuhrten Spaziergangen noch besser kennen zu lernen und dabei sicherlich noch mehr
Uiber unser unmittelbares Umfeld zu erfahren.

Unser engagierter Burger Hubert Bruynswyck (ein "Ur-Horner) hat sich bereit erklart,
uns allen mehr Informationen Gber die Entwicklung des Wohngebietes im Rahmen von
vier "Spaziergéngen" zu vermitteln. Dieser zweite Termin ist am Mittwoch, 078.10.26
um 15.00 Uhr fuhrt uns diesmal in die Kirche St. Sebastian. Treffpunkt ist der
Haupteingang von Haus Horn. Wir freuen uns Gber zahlreiche Anmeldungen.

Kaffee und Kuchen stellt Ihr Begegnungszentrum zur Verfugung. (bringen Sie gerne wie

Bitte melden Sie sich fur die Tour an beim Begegnungszentrum an:
begegnungszentrum@haus-hoern.de /0241 99 78 11 04 bei Frau Dr. Schmidt

Dieses Neuigkeitenblatt erscheint alle 3 Monate
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Workshop im Saal‘
Weihnachtskarten basteln fur Alle!
16.11.26 10.00 - 12.00 Uhr

Sie basteln Weihnachtskarten gemeinsam mit Frau
Vierthaler (Kulturgeragogin) und Oskar (Hund/Muse)

Dieses Angebot ist auch geeignet fiir Menschen, die
nicht die begabtesten Bastlerinnen und Bastler sind:
Hauptsache ist der SpaB an der Begegnung!

Melden Sie sich bitte an bei Frau Dr. Schmidt (mit 5
Euro Vorkasse fir das Material) unter 0241 99781104
oder begenungszentrum@haus-horn.de

Es gibt 15 Platze.

Dieze Veranstabtune ist nacht geeiznet fir Menachen peeiznet, die an emer Allergie gegen Hunde
leiden

Dieses Neuigkeitenblatt erscheint alle 3 Monate
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KULTURWEGE
INUND UM AACHEN -
GEMEINSAM UNTERWEGS

AKTIONSTAG am

23. NOVEMBER 2026
13.00-17.00 Uhr

in der Citykirche St. Nikolaus
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Bewegungsangebot fiir

Mdnner

Sich fit und beweglich zu halten ist eine

wichtige Aufgabe fiir alle Erwachsenen.

Das Begegnungszentrum bietet Thnen

die Maglichkeit, ordentlich in Bewegung
zu kommen.

wird Sie mit Spaf und

Schwung in Bewegung
gy bringen. Jeweils am
L@l Montag um 18.00 Uhr

trainieren Sie bei uns im

Hause.
Melden Sie sich gerne an:

Begegnungszentrum@haus-hoern.de oder

bei Dr. I. Schmidt: 0241 99781104

Dieses Neuigkeitenblatt erscheint alle 3 Monate




Weihnachtsmarktam

1 Haus HOrn
SAMSTAG 28.11.26 von
13.00 — 18.00 Uhr

Marktstande (drinnen)
mit Kreativem, Handwerklichem,
Likére, Marmelade, Schmuck und und und|

Um 15.00 Uhr kommt wieder der Weihnachts

Adventliche Musik
Glihwein, Kaffee, Kinderpunsch, Waffeln,
Kuchen

Melden Sie sich gerne fiur einen kostenfreien Stand an: bei Frau Dr. Schmidt
unter 0241 99781104 oder begegnungszentrum@haus-hoérn.de

Die Yoga- und Gymnastik-Gruppe im Begegnungszentrum Haus HOrn nimmt
neue Teilnehmerinnen auf: jeden Freitagmorgen von 10.00 bis 11.30 Uhr ist Marie
Jose” fur ihr Training bereit. Die Gruppe trainiert sowohl im Sitzen wie auch im
Stehen. Bei schonem Wetter findet das Training im Waldchen am Haus Ho6rn

statt. Melden Sie sich gerne bei Frau Dr. Schmidt per Mail oder Telefon!

Dieses Neuigkeitenblatt erscheint alle 3 Monate




Der Chor von Haus Horn:

Seit 2021 singt der Haus Ho6rn Chor bei verschiedenen Anlassen im Haus und auch
aul3er Haus gibt es Auftritte wie in der City-Kirche oder in St. Sebastian.

Der Chor allerdings wiinscht sich dringend noch Verstarkung.

Die wochentliche Probe findet immer freitags um 15.00 Uhr im Haus Hérn statt —
anschlieBend wir immer gesellig gemeinsam Kaffee getrunken.

Auch wenn Sie denken, dass Sie nicht singen konnen: Hier kdnnen Sie es lernen!
Tel.: 0241/99 781-104, E-Mail: Begegnungszentrum@haus-hoern.de

Sollten Sie auf der Suche nach einer ehrenamtlichen Tatigkeit sein, melden Sie

sich gerne per Mail an mich.

Dr. Ingrid Schmidt
Begegnungszentrum@haus-hoern.de

oder 0241 99 78 11 04

Herzliche Grife!

Dieses Neuigkeitenblatt erscheint alle 3 Monate
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